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MES: JUNY

CENTRE €DUCATIU: CENTRES AMB IAUSA

DILUNS

DIMARTS

DIMECRES

Djous

DIVENDRES

1

Pésols ofegats (1-2-3)
Ou dur amb pernil
Fruita (2)

4 5 6 7 8
Puré de pastanaga amb Arros 3 delicies Minestra de verdures L 5 o 4 1 Sopa de mongetes
crostonets de pa (1-2) Peix blau amb salsa Pollastre al forn (1) ] Ou dur amb pernil
Macarrons amb verdures ol ; Liibrets de llom (1) Fruita (2)
i piquillo Fruita (2) Fruit
i bacon (1) s ruita (2)
Fruita (2)
l.'I':I Arrds amb verdures11 {# i3 fid 12
Amanida de pasta ! e Mongeta verda amb .
Rotllets de primavera Bocala hnib aamfana Arros 3 delicies gtoméquet Cigrons de pobre (1-2)
-1 Fruita (2) logurt proximitat (1) Escalopa de vedella (1) Bt ubed b Ou dur amb formatge
Fruita (2) (1)
Fru(i:r:\ ) RO
¥ 21 22
Crema de carbassé18 ; 19 ATtk b Ao t20 Mibosrad q
amb crostonets de pa Amanida de pasta pSERAPIAaGuS Sopa de verdures i B A e i
(1-2) Mandonguilles Pit de p?llastre amb T s s Hamburguesa de
Pasta amb bolonyesa Lactic alfabrega Fruita @ pollastre (1)
Fruita (2)
. 25 2 | 27 | 28 | 29
.+ | Cigrons amb bacon (1-2) Mongeta, patata i | Arrds amb tomaquet | Pasta amb tonyina (1) | Fideua
i Pasta amb verdures i pastanaga i Llom arrebossat I Hamburguesa de ' Llenguadina amb
formatge Pollastre guisat (2) Fruita (2) i vedella (1) | verdures
Fruita (2) Lactic Fruita (2) | Fruita (2)
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Productors locals: logurt de la
Reula i de Cal Majuba; Patates
del Salvador Sala; Vedella
ecologica de Ecopyrene; Llegum
del Miquel Pons; Vedella de Ca
I’Andreu; Carn del Charlie.

Les fruites seran albercoc,
nespres, maduixot, meld i
sindria.

Les verdures seran tomaquet,
mongeta tendra, ceba tendra,
enciam, carabasso, alberginia.
De dimarts a divendres hi haura
amanida d’acompanyament
Qualsevol comentari sera
benvingut!!!

www.mengemdagui.cat
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