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€DUCATIU: CENTRES AMB ISS

DILUNS DIMARTS

DiMECRES
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DIVENDRES

{29 -

1 FESTIU 2 3
Crema de carbassd Paella K Mongeta verda amb Cigrons estofats
Espaguetis amb Peix a la planxa amb patata Truita francesa amb
passatge i fruits secs amanida DIA DEL Pollastre amb Samfaina amanida
Pera logurt de Ca 'Alzina TREBALLADOR Platan Maduixes
6 raEmEnE 8 9 10
Crema de Carbassa Amar.uda d'espirals (ou, Mongetes amb Sopa de lletres Llenties estofades
Arrds amb tomaquet | Tonyina | blat de moro) tomaquet Hamburguesa de Truita francesa amb
bolets Salmé a la pl.anxa amb Pastis de patata | carn pollastre amb patates amanida
Taronja amanida gratinat fregides Platan
logurt de Ca 'Alzina Maduixes Poma
Pr
"i 13 - 14 Arros amb verdures 15 : 16 1
Crema de RER o Llom arrebossat amb Emped.rat de cigrons Sopa d_e galets amb Menestra de verdures
Espaguetis amb amanida (tonyina | ou dur) pilotetes

L
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tomaquet | formatge logurt de Ca I'Alzina

Mandonguilles de peix

Truita de patates | pa

Pollastre al forn amb
patata al caliu

Maduixes a la jardinera amb tomaquet Melo
Pera Platan
20 21 22 23 24
Crema de cigrons Pésols amb patata Arrds amb tomagquet Mongeta verda amb Fideua
Lassanya de carn Fricando de vedella Truita de carbass6 amb < fpatala Peix a la planxa amb
gratinada amb bolets amanida Llibrets.de. llon.amb amanida
Maduixes Melo logurt de Ca I'Alzina ag’fliﬁlda Pera
atan
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Els lactics subministrats
sén de Lactics Ca
I’Alzina de Puigceda

www.mengemdagui.cat

PRODUCTE DE PROXIMITAT
PRODLICTE DE TEMPORADA
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