
 

 

 

ABRIL 

Puré de porros 
Lassanya de verdures 

Pera 

 

Arròs amb tomàquet 
Peix blanc al forn 

Amanida compartida 
Iogurt 

Crema de verdures 
Arròs amb verdures 

Taronja 

 

Cereals amb verdures 
Peix blau al forn amb 

verdures 
Amanida per compartir 

Iogurt 

 

SETMANA  

SANTA 

 

SETMANA  

SANTA 

 

SETMANA  

SANTA 

Puré de patates 
Pollastre a la planxa 

amb salsa de tomàquet 
Amanida per compartir 

Iogurt 

ESCOLA SANTA COLOMA

Trinxat
3
 de col 

Llom a la planxa 
Amanida compartida 

Poma 

Mongetes amb patates 
Pollastre amb 

sanfaina
3 

Plàtan 

Pèsols ofegats
Truita 

Amanida compartida
Maduixots

2

Menestra de verdures 
Escalopa de 
vedella/poltre 

Amanida per compartir 
Maduixots

2
 

Puré de patata 
Hamburguesa de conill 

Poma 

Mongetes guisades
Ous remenats

Amanida per compartir
Plàtan 

 

SETMANA  

SANTA 

 

SETMANA  

SANTA 

 

SETMANA 

SANTA 

Amanida completa 
Arròs a la cubana amb 

salsitxa 
Poma al forn 

Mongeta tendra amb 
patata 

Platillo de xai amb 
pèsols 
Taronja 

Fideuà 
Peix blau al forn

Amanida per compartir
Pera 

Pèsols ofegats 

Amanida compartida 
2 

Mongetes guisades 
remenats 

Amanida per compartir 

SETMANA  

Peix blau al forn 
Amanida per compartir 


