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DILlUNS DIMARTS DIMECRES Dious DIVENDRES
de verdures
Crema de pastanaga i Romanesco amb patata Arrds de muntanya Estofat de llenties amb Minestra
cigrons Cuixa da xal al forn Pelix blanc + amanida verdures Truita formatge
Caneld de verdures rt Fruita Llom amb amanida Fruita
Fruita o Fruita
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Escudella complerta
Mongeta blanca amb Crema de verdures Colifior amb patates amb cigrons Amanida complerta
carbassa Fideus a la cassola amb Pollastre al forn amb Peix blau al forn amb Arrds ‘é‘ cubana e Vedella
Croquetes de verdures pelx cusclis salsa de moniato u :
+ amanida logurt Fruita Fruita Fruita ecologica
f— Ly e Lactics de
; Crema de broguil i Pasols amb patill p[‘{)}(lmltat
Verdures tricoler amb Trinxat de Cerdanya Arrds a la jardinera carbassa Thits 0o patilsa & e Fruitade
llavors Hamburguesa de carn Peix blanc + amanida Estofat de vedella amb amanida
Espaguetis integrals blanca + amanida Fruita verdures Froita temporada
amb verdures logurt Fruita
Fruita
Sopa minestrone Macarrons integrals amb Patates estofades
Amanida d’hivern amb Mongeta verda Estofat de sipia amb verdures Truita carbassé+
blat de moro Ragut de pollastre amb patata Pinxos de carn blanca + RIS
Estofat de cigrons amb arrés Fruita amanida Fruita
verdures logurt Fruita
Fruita
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