
ESCOLA SANTA COLOMA / LLAR D’INFANTS EL DRAC BLANCMAIG

Festa Festa
Verdura amb patata

Llom al forn
Làctic (7)

Espirals amb crema de
formatge (1, 7)
Truita d’ou (5)
Fruita (10)

Pèsols amb patata
Salmó (4)
Fruita (10)

 Els lactics subministrats
són de l’esquella i Llívia

 La vedella i els ous són
ecològics

 La fruita i verdura de
temporada

 De dimarts a divendres
hi haurà amanida
d’acompanyament

 Un cop per setmana pa
de multi cereals

Crema de verdures (7)
Pizza de formatge (1,

7)
Fruita (10)

Cereals amb verdures
(1)

Peix blau al forn amb
verdures (4)
Làctic (7)

Trinxat de col
Pollastre al fron

Fruita (10)

Arrós amb tomàquet
Llom a la planxa

Fruita (10)

Amanida de pasta (1,
4, 7, 9)

Truita de pernil (5)
Fruita (10)

Crema de cigrons i
verdures (7)

Macarrons amb
tomàquet (1)
Fruita (10)

Trinxat de col
Mandonguilles eco
amb verdures

Làctic amb poma (7)

Amanida completa
Arròs amb salsitxa i ou

(5)
Fruita (10)

Llenties estofades
Lluç arrebossat (1, 4)

Fruita (10)

Fideuà amb calamar
(1, 4)

Llom a la planxa
Fruita (10)

Crema de carbassa (7)
Arròs amb verdures

Fruita (10)

Pèsols amb sípia (4)
Peix al forn (4)

Làctic (7)

Patates amb bacon (7)
Pollastre a la planxa

Fruita (10)

Macarrons amb
tomàquet

(1)Hamburguesa de
vedella

Fruita (10)

Cigrons guisats
Llisbrets de llom (1, 7)

Fruita (10)

Croquetes de cigró
Pizza de verdures i

formatge (7)
Fruita (10)

Patata amb verdura
Salsitxa
Làctic (7)

Amanida catalana
Lassanya de carn (1, 7)

Fruita (10)
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