
 

 

Verdura saltejada 
Salsitxes amb 

tomàquet 
Iogurt 
1/10 

 
 

 Macarrons amb 
tonyina i  Maonesa 

Hamburguesa 
Gelat 

 
 

 
  

 

 
 

  

ESCOLA TUIXENT 
 

SETEMBRE 
 

 

.  
 

 
Macarrons gratinats   

Amanida 
Gelat 
1/7 

 
Arròs blanc 
Salsitxes   

               Iogurt 
1/7 

 
Amanida de cigrons 

 pollastre 
Fruita 
1/10 

 
 

 Els Iogurts son del Serrat 
Gros, de Josa 
 
Les verdures i fruita de 
“Fruites La Seu” 
 
La Carn de MafriSeu i 
Balach. La Seu 
 
El peix congelat, Ferrer. 

 
Macarrons amb tonyina 

 i maonesa  
   Amanida 
   Préssec 

  1/4/10 
 

. 
  Amanida Cigrons  
   Peix Arrebossat 

Fruita 
1/4/10 

 

Arròs  amb  pollastre 
Amanida 

Fruita 
1/5/7 

Puré de patata 
Fricandó 

Iogurt 
1/7 

 
 
 
 
 
 

Mongeta verda 
saltejada 

Truita de formatge 
Gelat 
1/7 

Amanida  de llenties 
 Hamburguesa vegetal 

Gelat 
1/7 

 
 
 
 

 

Macarrons amb 
tomàquet 

Peix 
Fruita 

 
 

Arròs caldós 
Amanida i pollastre 

Flam 
1/5/7 

 

  Mongetes amb        
            Botifarra 

Amanida 
Iogurt 

1/7 
 

Puré de patata 
Fricandó 

Fruita 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
Amanida de pasta 
Truita de formatge 

Fruita 
1/5/10 

   
 

Cigrons amb patata 
Peix al forn 

Pastis de poma 
1/5/7 

 

Arròs caldós  
Pollastre rostit 

Fruita 
1/4/7 

 

 


