MCS: JUNY 2024

CENTRE

(DuCATIU:

ESCOLA ALBERT VIVES

DitluNS DIMARTS DIMECRES Dijous DIVENDRES
Arros amb sofregit de 3 Pasta a la carbonara 4 5 6 7
tomaquet (1,5,7) Llenties a la cassola (1) Tavella saltejada amb Amanida russa (4,5,7)
Croquetes vegetals Hamburguesa de porc i Truita a la francesa (5) pernil Gallineta al forn amb
(1,5,6,7) vedella ecolégica amb Sindria Filet de pollastre samfaina (4)
logurt ecologic patates marinat Fruita variada
Platan B s e s
i yi Macarrons napolitana 1! i 12 13 14 | 'Nt{"‘"t"
Llenties amb verdures ac L p Clgron§ amb costella T R Mel6 amb pernil AmATIFAmb:

(1) Truit ((j i r)bassé i Bacalla a la catalana Pollastre arrebossat Amanida d’arros Oli verge extra d’'oliva de la
Hamburguesa vegetal uita tetca 5 (4,10)‘ . (15) (5,4,7) cooperativa de la Granadella,
de p?tatg M | partaEes ﬁ i RadlacRlonics Plé’tan Fruita variada amanida cada dia.

Sindria ogurt Ecologic Fruita ecologica i enciam
17 d’Ecodevesa, patates de
; > g Tavella saltejada i i < Montant
Arros amb tomaquet Pastis de patata ) Amanida de patata i Fideus a la cassola B T T e [P S
Mandonguilles vegetals ; Llug al forn amb : P
gratinat (7) tonyina (4,5) (1,5) ;
14 verdures Guiu, Vedella Bruneta
(1.4) Truita a la francesa Llenties amb xori¢ (1) Carn arrebossada (1,5) Bai d I
logurt ecologic ) Poma d bl ecologica, ous d’un pare
Platan Meld g4 d’ous i logurt de la Reula
El menu del dia 21: escollit
24 25 26 27 28 per I'alumn.at
Molt bon estiu!!!
VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES i
D'ESTIU D'ESTIU D'ESTIU D’ESTIU D'ESTIU PUAPALIB LRI RIS
{ © Gluten O Soja
© Crustacis @ Llst
© Molluscs @ Cacauets
O Peix © Fruita seca
® Ous (O Fruita fresca
Man0 elaborat amb I'assassorament de: Organitza:
e [ S, B &9 ON0RT &% SelA s | oot [

M




