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 Els Iogurts son del Serrat 

Gros, de Josa 
 

Les verdures i fruita de 
Fruites  La Seu 
 

La Carn, de Cal Balasch 
i Mafriseu. 
 

El peix  al Dis-Seu 

   Macarrons 
            Croquetes 

 Amanida complerta 
Préssec 

1/10 
 

 Amanida de cigrons 
Peix Arrebossat 

Plàtan  
              1/4/10 

 

    Amanida de patata 
Hamburguesa   

Iogurt 
1/7 

 

Arròs amb pèsols 
Pollastre guisat 

Nespra 
1 
 

 

 

 
. 
 

Amanida de mongeta  
Truita  
Gelat 
5/10 

 

Crema carbassó 
Hamburguesa vegetal 

Préssec 
1/7/10 

Amanida de llenties 
Peix al forn 

Fruita 
1/4/10

 

Amanida complerta 
Llibrets de llom 

Iogurt 
1/7 

      Mongetes amb        
            botifarra 

Amanida 
Nectarina 

1/10 
 

 
Amanida 

Truita patata i pa  
amb tomàquet 

Plàtan 
1/5/7/10 

 

 

 

 

      Amanida variada  
     Arròs amb llenties 

Gelat 
1/9 

 
 

 

Bròquil gratinat  
           Amanida  
       Peix arrebossat 

Nespra 
1/4/7 

 

Amanida de Cigrons   
Pollastre guisat 

Iogurt 
1/5/10 

 

 

    Fideus a la cassola 
amb verdures 

 i costella 
Fruita 
1/10 

 

 

Entrants i amanida  

Puré patata 
Amb carn o tonyina 
Panacota o gelat  

1 
        

  
 

 

   


