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DILUNS DIMARTS DIMECRES Dous DIVENDRES
30 1 2 +-3 _
; Broquil i p'fltata . Cigrons guisa’ts amb Crema de xampinyons Pasta amb carbassé i Llentlss a Ig c;ass10|a
Arrdos amb tomaquet i ou costelld Bacalld amb samfaina ceba (1) amb moniato ( )‘
dur (5) Ous al forn amb @) Daus de pollastre amb Bunyols de bacalla
Poma ecologica tomaquet (7,5) Prunes ceba i patates (1,5,7)
logurt ecologic Nectarina Fruita variada
1
7 8 9 10 1 T IN fORMEM
Tavella amb patates Macarrons amb salsa Mongeta blanca guisada Arros al forn Crema de carbasso i
Mandonguilles vegetals napolitana (1) amb pernil Estofat de vedella poma Amanim amb:
a la jardinera (6) Filet de pollastre Truita de patata i ceba (5) ecologica amb Cua de llug al forn (4) Oli verge extra d’oliva de la
logurt ecologic marinat amb llimona Platan xampinyons Fruita variada cooperativa de la
Poma ecoloaica Pera Granadella, amanida verda
T 14 15 16 17 18 1 iada d||‘a.-
Macarrons a l'all amb i . Crema de carbassa _ . Tavella saltejada amb 1 T el 0 e s
parmesa (1,7) Gratinat de patata amb Ldiodick Cigrons amb tomaquet pernil d’Ecoladevesa, patates de
Hamburguesa vegetal de formatge local ( 5,7) YR e o Truita de carbassé i BacalAaia tatalana i Montant
patata (1) Pollastre arrebossat (1) Platan ceba (5) () L’aviram és de pollastres
logurt Ecologic Pera Poma ecologica BTl s Guiu, ‘ngella Bruneta
1 ecologica, pasta de
21 22 23 24 25 proximitat i logurt de la
Pasta amb bolonyesa Llenties amb . Patata i pésols Cidrohshmb vertiise Reula
vegetal (1,6) verdures de temporada (1) Arros de muntanya Mandonguilles de porc i gGaII dlindi rostit
Croquetes vegetals Filet de gallineta amb Truita a I';francesa ) vedella amb bolets alforn(s) WWW.misngeimoaqui.cat
(1,5,7) patata i ceba (4) Sl ecologica Fruita variada
Mandarina logurt ecologic Poma ecologica
5 8 ' Gluten Soj
& Pasta amb salsa 29 RO . i1 g CrLlistaciS g lej:
Crema de porros i patata carbonara (1,7) Trinxat de broquil Cigrons a la cassola _
Arros tres delicies (5) Ous farcits amb tonyina Cuixa de pollastre rostit Cua d\e llug amb © Molluscs  © Cacauets
logurt ecoldgic maionesa (4,5,7) amb prunes t"\’/lmag“‘?t “) O Poix O Fruita seca
5 qi > andarina
Poma ecologica Platan | | ® Ous @ Fruita fresca
Man0 elaborat amb I'assassorament de: Organitza:
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