MES: NOVEMBRE 2024 CENTRE €DUCATIU:  Escola Pau Claris

DILUNS DIMARTS DIMECRES Dious DIVENDRES

FESTIU
TOTS SANTS
1
4 7 TINFORMEM
6 8 7 are BINTICE
Macarrons amb salsa Tavella amb patata Arrds amb verdures i Crema de carbassa .
FESTIU napolitana (1) Llenties guisades amb xampinyons ECO Amanim amb:
LLIURE ELECCIO Bunyols de bacalla costella (1) Estofat de pollastre Truita de patates (5) Oli verge extra d'oliva de la
(1,4,5,7) logurt ECO Mandarina Fruita variada cooperativa de la
Poma ECO Granadella, amanida verda
cada dia.
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Cigrons amb verdures Crema de xampinyons i Brocoli Fideus a la cassola (1,5) i ' (, )_ d’Ecoladevesa, patates de
i carbassé rocoii vapor ] Llenties amb xorig i
UrlEns sriiizss () Pollastre arrebossat (1) figrdEfucianit i sl
Arrds de muntanya tomaauet (4 pernil (1) e 2 de pollast
logurt ECO Mandarina omaquet (4) i i aviram és de pollastres
Pera Poma ECO Fruita variada Guiu, Vedella Bruneta
ecologica, pasta de
18 19 20 21 22 proximitat i logurt de la
Pésols amb tf)maquet‘ Arrds amb verdures Llenties amb moniato Gratinat de patata amb Crema de mongeta Reula
SR M E TFE o) Pollastre amb prunes (1) formatge local ( 5,7) Bl G e | e e
(1.7) (9) Bacalla a la catalana (9) Brotxeta de porc Truita de carbassé (5) YENEALELIDI IRl LV ayseay
Poma ECO Mandarina Platan logurt ECO Fruita variada
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Tavella saltejada amb all Sopa de pasta (1,5) Crema de carbassé i fonoll | ||, tiec o 14 cassola 1) Trinxat amb verdura de © Crustacis @ Llet
Arros amb tomaquet i ou Hamburguesa de Truita de patata i Filet de pollastre amb temporada © Molluscs © Cacauets
dur (5) vedella ECO i porc carbasso(5) tlitoha Llug al forn amb ceba O Peix © Fruita seca
logurt ECO Mandarina Poma ECO ] Platan (4) 1 .
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