
	

	

	
	
	

	
	
	
	

	

	

	

	

	
	
	
	

MENJADOR OLIANA Abril-Juny 

Crema carbassó (1) 
Arròs amb llenties 

Taronja (2) 
 

Mongeta blanca 
estofada amb botifarra 

Amanida per a 
compartir 

Iogurt 

Macarrons amb 
bolonyesa de carn 

Amanida per a 
compartir  
Fruita (2)

Mongeta verda i patata 
(1) 

Bacallà amb tomàquet 
(3) 

Fruita (2) 

Sopa de galets 
Mandonguilles 

Fruita (2) 

 Un cop mes iogurt La Reula  
 Fruita i verdura de temporada: 

Taronja, mandarina, poma, 
maduixot, albercoc, nespres, meló i 
síndria, Pèsol, espinacs, mongetes 
tendres, coliflor, porro, ceba tendra, 
enciam, carabassó, tomàquet, 
albergínia. 

 Un cop al mes es donarà gelat 
durant maig i juny 

 Menú d’abril a juny, però es poden 
produir canvis en algun producte si 
es considera des de cuina. 

 Seguiu les setmanes naturals com 
els mesos. 

 Qualsevol comentari serà 
benvingut!!! 

	

Cigrons amb bolets 
Pizza vegetal 

Fruita (2) 
 

Bròquil amb patates 
Peix arrebossat 

Iogurt 

Amanida d’arròs 
Amanida per a 

compartir 
Fruita (2)

Ensaladilla 
Llom arrebossat 

Fruita (2) 

Llenties estofades  
Amanida per a 

compartir i ou dur 
Fruita (2)

Crema de carbassa 
Espaguetis amb 

verdures I cigrons 
Fruita (2)

Truita de patates amb 
pa amb tomàquet 

Amanida per a 
compartir 

Iogurt 

Puré de patates 
Tall rodó lligat amb 

bolets 
Fruita (2)

Fideuà 
Amanida per a 

compartir 
Fruita (2) 

Amanida arròs amb 
verdures 

Pollastre al forn 
Fruita (2)

Arròs de verdures 
Croquetes vegetals 

Fruita (2) 

Canelons 
Amanida per compartir 

Iogurt 

Trinxat 
Salsitxa amb tomàquet 

Fruita (2) 

Cigrons estofats 
Ou dur i amanida per a 

compartir 
Fruita (2) 

Amanida de pasta 
Salmó al forn 

Fruita (2) 
 

Crema carbassa 
Arròs amb llenties 

Taronja (2) 

Mongeta blanca 
estofada amb botifarra 

Amanida per a 
compartir 

Iogurt 

Macarrons amb 
bolonyesa de carn 

Amanida per a 
compartir  
Fruita (2)

Minestra de verdures 
Bacallà amb tomàquet 

Fruita (2) 
 

Sopa de galets 
Mandonguilles 

Fruita (2) 



	

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


