setembre 2020

14

Crema de mongetes
Espirals amb tomaquet
i formatge
Fruita

21
Cigrons amb ou dur
Macarrons amb
formatge
Fruita

28
Crema de carbasso

Espaguetis napolitana
Fruita

15

Broquil amb patates
Llom guisat amb
prunes
Lactic

22
Trinxat d’espinacs
Llom planxa
Lactic
29

Arrds de muntanya
Peix blanc amb
verduretes
Lactic

CENTRES AMB IAUSA

16

Llenties guisades
Bacalla amb samfaina
Fruita

23
Arros 3 delicies
Llom arrebossat
Fruita

Puré de patata amb 30
formatge
Hamburguesa de
vedella
Fruita

17

Amanida de pasta
Truita de patata amb
ceba
Fruita

24

Coliflor
Vedella amb bolets
Fruita

18

Minestra de verdures
Pollastre al forn
Fruita

25
Fideua
Salmoé amb pastanaga i
ceba
Fruita

e Bon inici de curs escolar 2020-2021
e De dimarts a divendres hi haura
amanida d’acompanyament
e Bon profit!!





