
MARÇ DE MARÇ DE 20212021 

Fideuà
Peix blau
Amanida

Iogurt

Trinxat de col
Peix blanc al forn

Pera

Sopa de brou
Pollastre al curry

Poma

Pèsols saltejats amb 
cansalada
Ous farcits

Taronja

Arròs amb tomata
Croquetes
Amanida

Pera

Bròquil amb patates
Hamburguesa de conill

Poma

Mongeta tendra amb 
patata

Hamburguesa de vedella
Taronja

Espaguetis carbonara
Pollastre a la planxa

Crema de Sant Josep

Puré de pastanaga
Macarrons amb 

verdures
Plàtan

Arròs tres delícies
Salsitxes amb 

samfaina
Iogurt

Sopa de peix
Mandonguilles a la 

jardinera
Coca +ou de Pasqua

 Els làctics subministrats 
són de La Reula

 Patates ecològiques de 
Cal Margarit

 Carn i pollastre de la 
Carnisseria Charlie

 Hamburg uesa de pollastre 
i ous de cal Guiu

 Hamburguesa de vedella 
de  Ecopyrene

 Hamburguesa de conill de 
Comercial Segre

Escudella
Llibrets de llom

Taronja

Llenties estofades
Truita a la francesa

Amb pa amb tomàquet
Plàtan

Crema de Verdures
Pasta amb soja

Kiwi

Sopa
Fricandó de llom amb 

bolets
Plàtan

Llenties estofades
Peix blanc
Amanida

Iogurt

Crema de Verdura
Truita de patates amb 

pa amb tomàquet
Plàtan.

Cigrons estofats
Salsitxes amb tomata

Amanida
Pera

Fideus a la cassola
Peix blau

Iogurt

Pèsols amb patata
Pollastre arrebossat

Amanida
Poma

 

Per a més informació podeu 
trucar 

al 628414071
enviar un correu a 

monitors.albertvives@ccau.cat 
o trucar a l’escola 973351014 




