MES: MARC

CENTRE €DUCATIU:

ESCOLA SANTA COLOMA / LLAR D’INFANTS EL DRAC BLANC

DIluNg

DIMARTS

DIMECRES

Dious

DIVENDRES

Crema de verdures

Arrds amb verdures

Sopa

Patata i mongeta

Pésols ofegats

Espaguetis amb Llug al forn Botifarra gmb calcots al Pollastre.amb prunes i Ous farcits
verdures i fruits secs logurt forn ijromesco pinyons Amanida
Macedodnia Ar;aerrl;da Poma Mandarina
Arros amb verdures Escudella Minestra de verdures Coliflor gratinada Cigrons amb espinacs
Croquetes de llegums Hamburguesa de vedella Escalopa de pollastre Truita de patates Baca!lé
amb salsa de iogurt Amanida s Amanida Amanida
Taronja logurt Mandarina Platan Poma
1 Espinacs a la crema Sopa Trinxat de col
Crema de carbassa Llenties estofades Hamburguesa de = g e s Truita de formatge amb
Cereals amb verdures i Peix blanc pollastre amb ceba Amanﬁja pa amb tomaquet
fruits secs logurt Amanida Taronia Crema de Sant Josep
Maduixot Poma J

Amanida completa

Fideus a la cassola

Crema de cigrons : Broquil amb patata Amanida catalana NS E
Cereals amb verdures i Pastis de carn Platillo de xai de Ger Arros a la cubana : 7
logurt 1 Peix blau al forn
formatge amb pesols Poma al forn A e
Mandarina Taronja s
Festa Festa
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