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1 mongeta verda amb patata

truita francesa amb amanida

fruita de temporada
pa integral

8 broquil amb patata

falafels

anelles de ceba arrebossades
fruita de temporada
pa integral

15 macarrons amb pesto d'atmelles

falafels

enciam i remolatxa
fruita de temporada
pa integral

amanida coleslaw (col i
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pastanaga)
hamburguesa de vegetal completa

(pa i formatee)
patates fregides

iogurt
pa integral

29 crema de llegums

pizza vegetal amb formatge
enciam i tomaquet madur
fruita de temporada
pa integral

DIVENDRES
tallarines a la napolitana amb
formatge

hamburguesa de llegums

enciam i blat de moro
fruita de temporada
pa

9 crema de carbassa

cigrons guisats amb verdures i ou dur

fruita de temporada
pa

16 crema de carbassé

pastis de patata amb bolonyesa de
soja
fruita de temporada
pa

23 Espirals amb bolonyesa de soja

truita francesa

enciam i olives negres
fruita de temporada
pa
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de creixer
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