MES: OCTUBRE 24

CENTRE €DUCATIU: ESCOLA TUIXENT

DILUNS

DIMARTS

DIMECRES

Dijous

DIVENDRES

Mongeta saltejada
Llibrets de llom
Fruita
1/10

Amanida de pasta
Truita de formatge
logurt
1/5/7

Amanida de llenties
pit de pollastre
Fruita
1/10

Crema carbasso

Verdura saltejada

Amanida de Cigrons

Amanida de patata

TINFORMEM

Els logurts son del Serrat
Gros, de Josa

Croquetes i Arrds amb pollastre Hamburauesa b tonin
amanida Peix Arrebossat Amanida o ugn ° Frl.?itgl °
Fruita Fruita Fruita 19/7 1/10
1/4/10 1/4/10 1/10
M i i .
Amanida de llenties atc:r:gnzeatmb Arros caldés C_'I_%L?tr; S dzn;sremsaptmscs Amanida
Hamburguesa vegetal aquet Pollastre rostit g Fideus a la cassola
: Amanida i peix ) logurt :
Fruita Fruita Fruita 1/5/7 Frota
1/10
1/10 1/4/10 1/10

Les verdures i fruita de
“Fruites La Seu”

La Carn de MafriSeu

El peix congelat al Dis-Seu

Crema Carbassé

Ous farcits Arros caldos Cigrons amb patata Verdura saltejada £ i carb
Amanida Peix , amanida Pollastre rostit Salsitxes i amanida Spﬁg:qii,f;;e:gara
Fruita Fruita Fruita logurt Fruita
1/5/10 1/4710 1/10 117 1/5/7/10
@ Gluten O Soja
Macarrons vegetals Amanida complerta Arrés i pollastre FESTIU © Crustacis @ Llet
truita de formatge Amanida Estofat vedella Amanida © Molluscs © Cacausts
,::/':/I:Z Fesols i Peix F;;;';a Io1g/;rt O Paix © Fruita soca
Frulta ® Ous @ Fruita fresca

Men( slaborat amb I'assessorament de: Organitza:
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