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.  
 

 

     Mongeta saltejada 

Llibrets de llom 
Fruita 

1/10 

Amanida de pasta 

Truita de formatge 

               Iogurt 

1/ 5/ 7 

 

Amanida de llenties 

 pit de pollastre  

Fruita 

1/10 

 

 

 Els Iogurts son del Serrat 

Gros, de Josa 

 

Les verdures i fruita de 

“Fruites La Seu” 

 

La Carn  de MafriSeu 

 

 

El peix congelat al Dis-Seu 

Crema carbassó 
   Croquetes i 

amanida 
Fruita 
1/4/10 

 

. 

  Verdura saltejada  

   Peix Arrebossat 

Fruita 

1/4/10 
 

Arròs  amb  pollastre 

Amanida 

Fruita 

1/10 

Amanida de Cigrons  

Hamburguesa 

Iogurt 

1/7 

 

 
. 

 

Amanida de patata 
amb tonyina 

Fruita 
1/10 

Amanida de llenties 

 Hamburguesa vegetal 

Fruita 

1/10 

 

1/7 

Macarrons amb 

tomàquet 

Amanida i peix 

Fruita 
1/4/10 

Arròs caldós 

Pollastre rostit 

Fruita 

1/10 

 

  Cigrons amb espinacs 

Truita de formatge 

Iogurt 

1/5/7 

 

Amanida 

Fideus a la cassola 

Fruita 

1/10 

 

 

 

 

 

 

Crema  Carbassó 

Ous farcits  

Amanida 

Fruita 

1/5/10 

   

 

Arròs caldós  

Peix , amanida 
Fruita 

1/4/10 

 

 

Cigrons amb patata 
Pollastre rostit 

Fruita 
1/10 

 

 

 

Verdura saltejada 

Salsitxes  i amanida 

Iogurt 

1/7 

 

 

  
Espagueti carbonara 

Hamburguesa 
Fruita 

1/5/7/10 
 

Macarrons vegetals 

truita de formatge 

Fruita 

1/5/10 
 

 

Amanida 
Fesols i Peix 

Fruita 
1/4/10 

Amanida complerta 
Estofat vedella 

Fruita 
1/10 

 

Arrós i pollastre 

Amanida 

Iogurt 

1/7 

FESTIU 

 


