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Llenties amb verdures Espirals ECO amb Amanida d’enciam, Sopa de pasta (1,6) ongeta ‘ anca sortin
(1) salsa carbonara (1,6,7) maionesa i pollastre Filet de llug amb salsa = d olllfa ]
Hamburguesa vegetal Pollastre rostit al forn ®) verda ( 2,3,4) pajsiixa a‘ e
(1,7) Poma ECO Arros a la cubana ( 5) Mandarina t(?maqu.et
logurt ECO (7) Platan Fruita variada '
9 . 10 1 DIJOUS GRAS 2 13 TINFORMEM
Crema de coliflor, porro Espagueti integral amb Trinxat amb verdura I ! Llenties amb pastanaga i s
) ¥ | 16 Truita de carbasso (5) bass (1 a :
i carbassd salsa de verdures (1,6) ECO Rostit de cap de llom amb carbassé (1) Oli verge extra d'oliva de la
Arrods a la milanesa (5) Hamburguesa de Cua de bacalla a la salsa (7.9) Croquete,s variades cooperativa de la
Taronja pollastre catalana (2,3,4,9) logurt ECO (7) (del'1al7) Granadella, amanida verda
Poma ECO Pera Fruita variada i pa integral cada dia.
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Arros integral amb salsa Crema de pésols | Fruita ecologica
q tgm‘ ; hacaagnSEEC b alfabrega d’Ecoladevesa, patates de
FESTIU FESTIU e te °d aq”"e L1 salsa napolitana (1,6) Patata farcida amb Montant i vedella de
& s::xa eEnga E Truita de carbasso (5) vedella Eco (7) Coopyrene
N logurt ECO (7) Fruita variada L’aviram és de pollastres
4 o Guiu, tota la pasta és
23 24 25 26 27 Ecologica i logurt ECO de
ficrops amp lomaguet] Pasta ECO amb oli d'alls i Crema de pastanaga, Rure ce paldts Hbralge Coliflor gratinada (7) la Reula
—apinyons formatge (1,5,7) carbassd i porro t7) Llenties amb pernil i daqui
Truita de patata i ceba Cuixa de pollastre amb = Filet de llu¢ amb verdures ) www.mengem aquu:at
Arrds de muntanya Xori¢
(®) verdures ; (2,3,4)
Taronja . (1)
Poma ECO logurt ECO (7) Platan
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