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DILUNS DIMARTS DIMECRES Dijous DIVENDRES
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Llenties amb verdures Espirals ECO amb Amanida d’enciam, Sopa de pasta (1,6) onge ad, e:lnca sortin
(1) salsa carbonara (1,6,7) maionesa i pollastre Filet de llugc amb salsa Salsitx olfa i
Hamburguesa vegetal Pollastre rostit al forn ®) verda ( 2,3,4) sl a‘ e
(1,7) Poma ECO Arrds a la cubana ( 5) Mandarina t(?maqu.et
logurt ECO (7) Platan Fruita variada '
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Crema de coliflor, porro Espagueti integral amb Trinxat amb verdura OUs farsits (45.7) Llenties amb pastanaga i Amanim amb:
i carbasso salsa de verdures (1,6) ECO : Brotkatiie magré ée dott carbasso (.1) Oli verge extra d'oliva de la
Arros a la milanesa (5) Hamburguesa de Cua de bacalla a la i botifarra d'ou Croquetes variades cooperativa de la
Taronja pollastre catalana (2,3,4,9) logurt ECO (7) (del1.al7) Granadella, amanida verda
Poma ECO Pera Fruita variada i pa integral cada dia.
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Arros integral amb salsa Crema de pesols i Fruita ecologica
rros :jn e;gra‘ am ; Macarrons ECO amb alfabrega d’Ecoladevesa, patates de
FESTIU FESTIU i 'te o;naqu"e t sal§a napolitana (’1 ,6) Patata farcida amb Montant i vedella de
& s::xa eEngas i Truita de carbasso (5) vedella Eco (7) Coopyrene
ot logurt ECO (7) Fruita variada L’aviram és de pollastres
Guiu, tota la pasta és
23 24 25 26 27 Ecologica i logurt ECO de
Cigrons amp tomaquet i Pasta ECO amb oli d’alls i Crema de pastanaga, Puré de patata i formatge Coliflor gratinada (7) la Reula
e ens formatge (1,5,7) carbassd i porro (7) Llenties amb pernil i daqui.cat
Truita de patata i ceba Cuixa de pollastre amb - Filet de llugc amb verdures ) www.mengemaoaqul.ca
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