MES: ABRIL'26

CENTRE €DUCATIU: ESCOLA PAU CLARIS

DILUNS

DIMARTS

DIMECRES

Duous

DIVENDRCS

FESTIU

FESTIU

FESTIU

TINFORMEN

6 Pasta ECOamb 7 == 8 Arrds integral amb 9 . 10
napolitana (1,5 i sésam) Brocoli, pastanaga saltejat de verdures Llenties amb patata (1) Amanim amb:
FESTIU Bunyols de bacalla ( de pésols al vapor Cuixa de pollastre amb QIR Oli verge extra d'oliva de la
1 al7) Truita de patata (5) prunes (9) casolana de vedella i cooperativa de la
Amanida verda Amanida de tomaquet Amanida verda P Granadella, pa integral
logurt ECO (7) Poma ECO Farton Tomagquet gratinat (7) cada dia. Ous de
v gl proximitat,
?_{?-‘% Arrc‘.)s llarg .amb 13 Mo agras amb14 Crema de carbassa, 13 Fesols gl{isats amb 16 Euré de patata 17 Poma ecologica
ﬁﬁ_:. formatge i sofregit d’alls (7) Sa15E carbonaraI(1516.7) pastanaga i porro tomaquet i formatge (7) d’Ecoladevesa, patates de
= Cigrons amb salsa de == d’espinacs, (’5)’ Cap de llom guisat Hamburguesa casolana Cua de bacalla amb Montant. Vedella ECO de
verdures Te e TS G e Brocoli vapor de plollastre panse§ (2,3,4,9) Coopyrene
Amanida verda B EEG Pastanaga Amanida verda Amanida verda L’aviram és de pollastres
logurt ECO (7) Platan Taronia Fruita variada Guiu, tota la pasta blanca
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bolonyesa de verdures ECO de temporada a|fébrega i formatge (7) porro i coliflor Cigrons amb espinacs proximitat i ECO de la
(1,6, mostassa) Pollastre amb herbes i Truita a la francesa amb Llom arrebossat (1,5,7) Filet de llug al forn amb Reula ]
Hamburguesa vegetal poma pernil dolg (5,6,7) Patata al forn alli julivert (2,3,4) www.mengemdaqui.cat
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i pebrot vermell oli d’alls i formatge (1,5,7 s © Crustacis @ Llet
Truita de carbassé amb i mostassa) i el - FESTIU © Molluscs @ Cacauets
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