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CENTRE €DUCATIU: CENTRES TRANSPORTATS IAUSA

DILUNS

DIMARTS

DIMECRES

Duous

DIVENDRCS

Macarrons integrals amb 1
saltejat de verdures (1,5,7
i sésam)

Cuixa de pollastre amb
ceba i poma
Platan

Broculi, pastanaga i
carbasso al vapor
Lasanya de carn amb
beixamel (1,5,6,7)
Fruita variada

FESTIU

FESTIU

Pasta ECOamb 7
napolitana (1,5 i sésam)
Bunyols de bacalla ( de

I'1al7)

Amanida verda

logurt ECO (7)

8
Brocoli, pastanaga

pésols al vapor
Truita de patata (5)
Amanida de tomaquet
Poma ECO

Arrds integral amb 9
saltejat de verdures
Cuixa de pollastre amb
prunes (9)
Amanida verda
Taronia

Llenties amb patata (1)1
Hamburguesa
casolana de vedella i
porc
Tomagquet gratinat

Puré de patata 17

TINFORMEN

Amanim amb:

Oli verge extra d’'oliva de la
cooperativa de la
Granadella, pa integral
cada dia. Ous de
proximitat,

m.. Arros llargamb 13 14 Crema de carbassa, 15 Fesols guisats amb 16 Poma ecoldgica
—3 : e M integral . ' } : 9!
}g:,“: form.atge i sofregit d’alls (7) Sa?;:::?bsorafgrg 5536m7b) pastanaga i porro tomaquet i formatge (7) d’Ecoladevesa, patates de
(= Cigrons amb salsa de Bkt Lo S I Cap de llom guisat Hamburguesa casolana Cua de bacalla amb Montant. Vedella ECO de
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