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DitluNs DIMARTS DIMECRES Dious DIVENDRES
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Arros integral amb Amanida de patata amb
tomaquet olives (4,5)
Filet de pollastre amb Llenties amb cap de
salsa de llimona llom i costella (1)
Melé Fruita variada
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Crema de carbassg i ardbira blidavanada Arros blanc amb Pasta integral amb salsa Llenties amb moniato . .
fonoll CliAldb-dolibstreramb xampinyons napolitana ( 1,6,7 i _ (1) | Amamm amb oli verge
Amanida de cigrons amb e Cua de llug al forn amb sésam) Ous farcits amb tonyina extra d’oliva de la Coop. de
f P faina (2,3 i (4,5) la Granadella. Cada dia hi
ou dur i orenga (5) P samfaina (2,3,4) Hamburguesa de mixta
lnaurt FCO (7) Platan Poma ECO Fruita variada ha amanida i un dia da la
+ | setmana un
12 13 14 15 . X 16 acompanyament calent.
Arros int | amb Ci b verd i Ayl Pa integral cada dia, ous
rros integral am igrons am Yer ures i Crema do tarbaksa formatge (7) L¢aga dia,
FESTIU pebpiaing e ECO Bacalla a la catalana e-proginiigLiiia
Croquetes (de I'1 al 7) Truita de patates (5) ; ecologica d’Ecoladevesa.
Pollastre rostit amb (2,3,4,9)
loguitECO-() Homae® bolets Fruita Variada Fpiates.ds-Mojitant,
1 L’aviram és de pollastres
e B 1 31 = o Guiu, tota la pasta blanca
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i : : és Ecologica i logurt de
Crema de verdures i ‘ Pasta integral amb Patata i tavella ECO Cigrons a la cassola ] i Tl ]
mongeta seca Trlnxa.t amb col ECO salsa de formatge Filet de pollastre amb Filet de llug amb all i proximi u
Arros integral amb Botifarra al forn (1,6,7 i sésam) B julivert (2,3,4) www.mengemdaqui.cat
tomaquet Poma ECO Truita de carbasso (5) Pera Fruita variada
logurt ECO (7) Platan
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25 Crema de carbassa i = 28 Espirals amb salsa 29 Mongeta blanca amb 30 © Crustacis @ Llet
Arros llarg amb saltejat Puré de patata i Sy - rustacis e
de verdures - ponl:a , B Cua de llug al forn amb esplsnéasc;sng) 3 b Ou(s:a::Isf?)ran :mb © Molluscs © Cacausts
; uixa de pollastre am 5 _ _
Lizntes arr;?)pastanaga prunes tomangjéettaf,BA) Cap de llom amb beixamel (1,5,7) O Peix O Fruita seca
Poma ECO logurt ECO (7) ] verdures | Fruita variada @ Ous (O Fruita fresca
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